
PLÁN ČINNOSTI METODIKA PREVENCE RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ 

září 2024 – červen 2025: 

 revize školní nástěnky „Prevence rizikového chování“ 

 seznámení žáků prvních ročníků a jejich rodičů s činností metodika prevence na škole 

 informování 1. ročníků o možnosti anonymně využít „schránku důvěry“ 

 aktualizace údajů v MPP 

 anonymní dotazníkové šetření v prvních ročnících o návykových látkách a tabáku 

(spolupráce s třídními učiteli) 

 vyhodnocení dotazníkového šetření v prvních ročnících 

 prezentace o šikaně a kyberšikaně  

 prezentace o škodlivosti vybraných návykových látek - kratom, syntetické a přírodní 

kanabinoidy, nikotinové sáčky, energetické nápoje, cigarety a e-cigarety 

 účast na burzách středních škol 

 informace o veletrhu pomaturitního vzdělávání Gaudeamus Brno (4. ročníky) 

 účast na veletrhu Gaudeamus Brno 

 účast na setkání školních metodiků prevence v Jihlavě 

 seznámení rodičů prvních ročníků s výsledky dotazníkového šetření v rámci informační 

schůzky (spolupráce s třídními učiteli) 

 dotazník pro zjišťování závislosti u mladistvých kuřáků (individuální zájemci) 

 účast na Dni otevřených dveří 

 poučení žáků prvních a vyšších ročníků o závislosti na mobilním telefonu – netolismus 

+ test „nomofobie“ (4. ročníky) 

 sociometrické šetření v jednotlivých třídách (spolupráce s třídními učiteli) 

ostatní činnosti metodika prevence rizikového chování: 

 průběžné porady s výchovnými poradci a kariérovým poradcem pro SŠ 

 průběžné konzultace s třídními učiteli 

 sledování aktivit Pedagogicko-psychologické poradny a Speciálně pedagogického 

centra Vysočina  

 studium a zpracování informačních materiálů vhodných pro prevenci rizikového 

chování 

 sledování nabídek kurzů pro ŠMP zaměřených na prevenci rizikového chování 

 sledování nabídky programů určených pro žáky SŠ v rámci prevence rizikového chování 

 průběžná kontrola schránky důvěry 

 individuální pohovory s žáky dle jejich potřeb a zájmu 

 konzultace se zástupcem ředitele pro SŠ při výběru žáků v rámci prezentace školy na 

školních burzách a základních školách 

                                                      V Jihlavě dne 1. 9. 2024 vypracovala Mgr. Monika Karlíková 

 


